
Basiskursus for sygeplejersker og SOSU-assistenter 

med særlig interesse i vulvalidelser DSVL   
   

 

Kolding d. 25. oktober 2023 kl. 9.00 – 17.00  

Sygehus Lillebælt Kolding  

Sygehusvej 24  

6000 Kolding  

Mødelokale 4; Plan 4 (elevator 32 og 33)   

  

Beregn tid til Parkering  

  

Deltagere: Sygeplejersker og SOSU-assistenter fra hele landet (både hospitaler og 

speciallægepraksis)   

   

Program (mindre ændringer kan forekomme)   

   

Formiddag     

Morgenmad og kaffe/te   

Præsentation af deltagerne   

Gennemgang af den normale anatomi i relation til vulvalidelser og smertetilstande   

Gennemgang af de hyppigste vulvalidelser:   

- Lichen sclerosus/planus   

- Dysplasi i vulva   

- Vulvodyni    

- ”Hypertrofi af labiae”   

Ved Pernille Mejlvang (ovl. Holbæk) og Pia Berthelsen (ovl. Kolding)  

   

Eftermiddag    

Fysioterapiske tiltag ved smertepatienter ved specialiseret fysioterapeut Ina Dahl (Aalborg)  

Seksualitet og vulvalidelser ved specialist i sexologisk rådgivning Gitte Vittrup (Hjørring)  

Erfaringsudveksling i plenum – og i mindre grupper:    

- Hvem har hvilke funktioner i patientforløbene på nuværende tidspunkt?  

- Hvordan optimeres patientforløbene tværfagligt?  

- Hvilke arbejdsopgaver kan sygeplejersker varetage i forhold til vulvapatienter?  

- Hvilke ideer kan implementeres i sygeplejerskens hverdag?  

  

Evaluering af kursusdagen og diplom😉  

  

  

Der er 16 pladser på kurset. Indbetaling og sendt mail til dsvl@dsvl.dk fungerer som tilmelding. 

Hvis allergener så skriv det gerne i mailen.  

Husk navn på kontooverførsel. Senest tilmelding d. 6. oktober 2023.  

Pris: 500 kr. for medlemmer og 1000 kr. for ikke-medlemmer.   

Beløb indsættes på konto: Reg: 6771 Konto: 6367026. 

mailto:dsvl@dsvl.dk

