
Basiskursus for sygeplejersker med særlig interesse i 
vulvalidelser DSVL  

  
Kolding d 11/11 2022 kl 9.00 – 16.15  
Sygehus Lillebælt Kolding 
Sygehusvej 24 
6000 Kolding 
Mødelokale 4; Plan 4 (elevator 32 og 33)  
 
Beregn tid til Parkering 
 
Deltagere: Sygeplejersker fra hele landet (både hospitaler og speciallægepraksis)  
  
Program (mindre ændringer kan forekomme)  
  
Formiddag:    
  
Morgenmad og kaffe/te  
  
Præsentation af deltagerne  
  
Gennemgang af den normale anatomi i relation til vulvalidelser og smertetilstande  
  
Gennemgang af de hyppigste vulvalidelser:  Lichen sclerosus  

Lichen planus  
Dysplasi i vulva  
Andre slimhinde/hud lidelser  
Vulvodyni   
”Hypertrofi af labiae”  
  

Undervisere: Pernille Mejlvang (ovl, Holbæk); Pia Berthelsen (ovl Kolding);. 
  
Eftermiddag:   
  
Fysioterapiske tiltag ved smertepatienter v. fysioterapeut Majbritt Hansen og Marianne 
Iversen  
  
Seksualitet og vulvalidelser v sygeplejerske og sexolog Gitte Vittup  
  
  
Erfaringsudveksling i plenum – og i mindre grupper:   

Hvem har hvilke funktioner i patientforløbene på nuværende tidspunkt  
Hvad kunne de forskellige tænke sig på sigt?   
Hvordan kommer I videre? 

 
Farvel og Diplom 😉 


