
 

 

Basiskursus for sundhedsprofessionelle, fx yngre læger, 

fysioterapeuter, social- og sundhedsassistenter samt 

sygeplejersker med særlig interesse for vulvalidelser 

Den 6. november 2026 

  

ADRESSE: Forskerparken 10, 5230 Odense M.  
 

Program  

09.00-09.30  Morgenmad og præsentation af deltagerne   

09.30-12.15  Gennemgang af den normale anatomi i relation til vulvalidelser og smertetilstande  

Gennemgang af de hyppigste vulvalidelser:   

- Lichen sclerosus/planus  

- Dysplasi i vulva 

- Vulvodyni    

Læge Rikke Bonefeld og Ledende overlæge Pia Berthelsen 

 

12.15-13.00  Frokost 

 

13.00-14.00 Fysioterapiske tiltag ved smertepatienter   

  Specialiseret urologisk, gynækologisk og obstetrisk fysioterapeut 

14.00-15.30 Seksualitet og vulvalidelser  

Charlotte Stevang, Psykolog, Sexologisk Center Aalborg Universitetshospital 

 

15.30-15.45 Pause   

 

15.45-16.45 Erfaringsudveksling i plenum og i mindre grupper 

16.45-17.00 Evaluering  

 

 

Pris:  

1300 kr. for medlemmer. 



2000 kr. for ikke-medlemmer (Medlemsskab pr. år: 300 kr.) 

Tilmelding foregår via NemTilmeld. Link på: www.dsvl.dk  


